
 

Matriz Curricular do Bacharel de 
Optometria - FAFILTEC 

 

1º SEMESTRE 
 

DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 
CARGA HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica - 
Síncrona 

Prática 
– Polo Teóricos Práticos 

Optometria I - 60 - 3 - 
Prática Clínica Optométrica I -  40 - 2 
Português  - 40 - 2 - 
Matemática  - 40 - 2 - 
Biologia Celular e Histologia - 40 - 2 - 
Informática Básica - 20 - 1 - 
Desenvolvimento Ocular  - 60 - 3 - 
Física Aplicada - 40 20 2 1 

Práticas de Extensão I  - 40 - 2 
Somatório Parcial - 300 100 15 5 

Total - 400 20 

 

2º SEMESTRE 
 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 

CARGA 
HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 
Optometria II Optometria I 60 - 3 - 

Prática Clínica Optométrica II Prática Clínica 
Optométrica I - 40 - 2 

Anatomia Humana Biologia Celular e 
Histologia 60 - 3 - 

Morfofisiologia Ocular I Desenvolvimento Ocular 40 - 2 - 
Bioquímica da Visão - 40 - 2 - 
Metodologia Científica - 20 - 2 - 
Óptica Geométrica Física  40 - 2 - 
Microbiologia Ocular - 40 - 2 - 
Práticas de Extensão II  - 40 - 2 

Somatório Parcial - 320 80 16 4 

Total - 400 20 
 

 



 
 

3º SEMESTRE 
 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS CARGA HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 
Optometria III Optométrica II 60 - 2 - 

Prática Clínica Optométrica III Prática Clínica 
Optométrica II - 40 - 2 

Fisiologia Humana Anatomia Humana 60 - 3 - 
Morfofisiologia Ocular II Morfofisiologia Ocular I 40 - 2 - 
Óptica Fisiológica  - 40 - 2 1 
Óptica Oftálmica  - 20 20 1 1 
Patologia Sistêmica e Visão - 40 - 2 - 
Práticas de Extensão III  - 40 - 2 

Eletiva I: 
Primeiros Socorros - 40 - 2  

Somatório Parcial - 300 100 14 6 
Total - 400 20 

 

4º SEMESTRE 
 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 

CARGA 
HORÁRIA 

CRÉDITOS 
Teórica Prática Teóricos Práticos 

Optometria IV Optometria III 40 - 2 - 

Prática Clínica Optométrica IV Prática Clínica 
Optométrica III  40 - 2 

Neurofisiologia Visuomotora Morfofisiologia Ocular II 40 - 2 - 
Terapia Visual I - 40 20 2 1 

Cuidado Primário I Patologia Sistêmica e 
Visão  40 - 2 - 

Lentes de Contato I - 40 20 2 1 
Incapacidade Visual I - 40 - 2 - 
Farmacologia Aplicada Microbiologia Aplicada 40 - 2 - 
Práticas de Extensão IV  - 40 - 2 

Somatório Parcial - 280 120 14 6 
Total - 400 20 

 
 

 

 
  



 
5º SEMESTRE 

 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS CARGA HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 

Estágio Supervisionado I Prática Clínica Optométrica 
IV - 60 - 3 

Terapia Visual II Terapia Visual I 40 - 2 1 

Cuidado Primário II Cuidado Primário I 40 - 2 - 
Lentes de Contato II Lentes de Contato I 40 20 2 1 
Incapacidade Visual II Incapacidade Visual I 40 - 2 - 
Ética e Legislação  - 20 - 1 - 
Saúde Ocupacional Visual - 40 - 2 - 
Optometria Pediátrica  - 60 - 3 - 
Práticas de Extensão V  - 40 - 2 

Somatório Parcial - 280 120 12 8 

Total - 400 20 
 
 
 
 

6º SEMESTRE 
 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 

CARGA 
HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 
Estágio Supervisionado II Estágio Supervisionado I - 60 - 3 
Optometria Geriátrica  - 40 - 2 - 
Saúde Pública  - 40 - 2 - 
Trabalho de Conclusão de 
Curso I (Elaboração do 
Projeto) – TCC I 

- 60 - 3 - 

Optometria 
Comportamental I - 40 - 2 - 

Gerência em Saúde Visual - 40 - 2 - 

Práticas de Extensão VI - - 40 - 2 
Eletiva II: 

Optometria Desportiva - 40 - 2 - 

Libras - 40 - 2 - 
Somatório Parcial - 300 100 15 5 

Total - 400 20 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

7º SEMESTRE 
 

 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 

CARGA 
HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 
Estágio Supervisionado III Estágio Supervisionado II - 100 - 5 
Estágio Supervisionado de 
Terapia Visual I 

Terapia Visual II - 60 - 3 

Estágio Supervisionado de 
Lentes de Contato I 

Lentes de Contato II - 60 - 3 

Trabalho de Conclusão de 
Curso II (Elaboração do 
Projeto) – TCC II 

Trabalho de Conclusão de 
Curso I (Elaboração do 

Projeto) – TCC I 
60 - 3 - 

Exames Especiais I - 40 - 2 - 
Estágio Supervisionado de 
Optometria 
Comportamental  

Optometria 
Comportamental I - 40 - 2 

Práticas de Extensão VII - - 40 - 2 
Somatório Parcial - 100 300 5 15 

Total - 400 20 
 

8º SEMESTRE 
 

 

DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS PRÉ-REQUISITOS 

CARGA 
HORÁRIA CRÉDITOS 

Teórica Prática Teóricos Práticos 
Estágio Supervisionado IV Estágio Supervisionado III - 100 - 5 
Estágio Supervisionado de 
Terapia Visual II 

Terapia Visual II - 60 - 3 

Estágio Supervisionado de 
Lentes de Contato II 

Lentes de Contato II - 60 - 3 

Trabalho de Conclusão de 
Curso III (Elaboração do 
Projeto) – TCC II 

Trabalho de Conclusão de 
Curso (Elaboração do 

Projeto) – TCC II 
60 - 3 - 

Exames Especiais II Exames Especiais I 40 - 2 - 

Cuidado Primário III Cuidado Primário II 40 - 2  

Práticas de Extensão VIII - - 40 - 2 
Somatório Parcial - 140 260 7 13 

Total - 400 20 
 
  



 
SÍNTESE GERAL 

Total de Horas de Disciplinas Teóricas e Teórico-Práticas 1940 

Total de Horas de Componentes Curriculares Eletivos 80 

Total de Horas de Disciplinas Optativas  120 

Total de Horas de Atividades Acadêmicas Complementares 100 

Total de Horas de Estágio Supervisionado 640 

Total de Horas de Trabalho de Conclusão de Curso 220 

Total de Horas de Práticas de Extensão  320 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 3420 h/a 
 

 
DISCIPLINAS ELETIVAS 

 

Disciplinas Carga Horária 

Primeiros Socorros 40 
Optometria Desportiva 40 

 
 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 
 
 

Disciplinas Carga Horária 

Filosofia 40 
Ciências Ambientais  40 
História e Ensino da Cultura Afro-Brasileira e Indígena  40 

 
 

PRÁTICAS DE EXTENSÃO  
 
 

Disciplinas Carga Horária 

Práticas de Extensão I 40 
Práticas de Extensão II 40 
Práticas de Extensão III 40 
Práticas de Extensão IV 40 
Práticas de Extensão V 40 
Práticas de Extensão VI 40 
Práticas de Extensão VII 40 
Práticas de Extensão VIII 40 
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